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repetitivos MUSCULAR,ESTRES Ergonomia ERGONOMICAS DE CADA PUESTO




PREPARACION DE
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DE CABEZA, ESTRES MINIMIZAR EL RIESGO DE EPP INDICE DE RUIDO
TMPLEMENTACION DE
ESTABLECER UN SENALIZACION Y BANTAS
SENALIZACION Y GOLPES, TRAUMAS, SERALZAGION PLAN DE ANTIDELSZANTES PARALAS
: : ESCALAS
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10 T 50 | BAIO 750 BAJO
DEFINIR
CAPACITAR AL PROTOCOLOS DE
ROBOS, ATRACOS, PERSONAL SOBRE | SEGURIDAD DE
PUBLICOS EXTORSIONES, ACCIDENTES | ESTRES, ANGUSTIA. PANICO LOS POSIBLES ACUERDO ALOS N NEALIZAR PROTOCOLOS
DE TRANSITO FACTORES DE FACTORES
RIESGO PUBLICO | POTENCIALES DEL
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CONFORMARY 10 T 10 | BAIO 30 BAIO SE DEBEN DE REALIZAR DOS
CAPACITAR LA SIMULACROS AL ANO
BRIGADA DE
. PROGRAMACION DE
ESTRES, EMERGENCIAS DE
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CON SUSNTANGIAS QUIMICAS CANCER,PROBLEMAS SITIO DE TRABAJO, | ALMACENAMIENTO |USO DE ELEMENTOS ADECUADO, MEDICIONES
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ELABORAR INSPECCIONES DE
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ESTRES ACUERDO ALAS | PROGRAMACION DE
DESCARGAS ELECTRICAS, . EMERGENCIAS SIMULACTOS DE
NATURALES | VENDAVALES, INUNDACIONES | ANCUSTIAFRACTURAS, IDENTIFICADAS EMERGENCIAS
POTENCIALES
CAPACITAR AL PERSONAL SOBRE
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BIOLOGICOS | e o e opores | INFECCIONES, ALERGIAS, DE RESIDUOS Y [t PERSONAL 4 10| 280 | BAJO 560 BAJO
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ARQUITECTONICO | hepaRCACION DEFICIENTE CONTUNSIONES. ADECUADA PARAEL | EMERGENCIASDE | 1111 1 | 1 | BAIO ! BAJO
LUGAR DE TRABAJO | ACUERDOALOS
RIESGOS
DEFINIR 105 1 50 BAJO 50 BAJO
CAPACITAR AL PROTOCOLOS DE
ROBOS, ATRACOS, PERSONAL SOBRE | SEGURIDAD DE
PUBLICOS EXTORSIONES, ACCIDENTES | ESTRES, ANGUSTIA. PANICO LOS POSIBLES ACUERDO ALOS N oo
DE TRANSITO FACTORES DE FACTORES
RIESGO PUBLICO | POTENCIALES DEL
RIESGO PUBLICO
N BAJO IMPLEMANTACION Y USO DE EPP
SENALIZACION DEL SENALIZACION Y ADECUADO, MEDICIONES
Qumico EXPOSICION Y CONTACTO | CANCER, HERIDAS, PROBLEMAS E?'lgggigg‘\géi%s ADECUADO USO DE EPP AMBIENTALES, CAPACITACION AL
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PN REACTIVOS
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CONTACTO DE SUSTANCIAS UL OES OF | ALMACENAMIENTO | PERSONAL SOBRE ELABORAR UN PLAN DE
QUIMICAS EXPLOSIVAS Y ADECUADO DE ADECUADO EMERGENCIA Y CONFORMAR LA
FISICO-QUIMICO TEMPERATURA MUERTES, HERIDA W SUSTANCIAS ALMACENAMIENTO | 10]10[ 10| 1000 | ALTO 1000 BAJO BRIGADA DE EMERGENCIA Y
ETREMA(CALIENTE DE LA RO SE QUIMICAS DE SUSTANCIAS CAPACITARLOS
MUFLA) EXPLOSIVAS QUIMICAS
USAN
DEFINIR UN SENALIZACION Y DEMARCACION
CANALIZAGION DE PhoohAAY: | DOTACION DE EPP DE LOS EQUIPOS ELECTRICOS Y
ELECTRICO  |FALTA DE CANALLIZAR CABLES CAIDAS REQUERIDOS PARA | 4| 7 [ 10| 280 | BAJO 280 BAJO ESTANDARES DE SEGURIDAD PARA
CABLES MANTENIMIENTOS DE
e L e EL OFICIO CORRECTO USO Y
FUNCUONAMIENTO
ENSAYOS DE Posturas prolongadas, de pie o TIRANTEZ DE NUCA, Establecer un Programa ELABORAR INSPECCIONES DE
sentado, fijacion visual DORSALGIAS, LUMBALGIAS, de Vigilancia USODE SILLAS | MANEJO DE PAUSAS PUESTOS DE TRABAJO PARA
LABORATORIO PARA ERGONOMICO permanente, movimientos | AGOTAMIENTO VISUAL, FATIGA Epidemiologica en ERGONOMICAS ACTIVAS 3|3|10] % | BAO 90 BAJO IDENTIFICAR LAS CONDICIONES
VERIFICAR LAS repetitivos MUSCULAR,ESTRES Ergonomia ERGONOMICAS DE CADA PUESTO
CARACTERISTICA CSTABLECER N
e SENALIZACION Y GOLPES, TRAUMAS CRALIAGION. PLAN DE
ALERGENOS Y : :
ARQUITECTONICO | pep1ARCACION DEFICIENTE CONTUNSIONES. ADECUADA PARAEL | EMERCGENCIASDE | 1111 11 1 | BAJO ! BAJO
MITOCOXINAS ACUERDO A LOS
LUGAR DE TRABAJO
RIESGOS
DEFINIR T0[5] 1] 50 | BAIO 50 BAJO
CAPACITAR AL PROTOCOLOS DE
ROBOS, ATRACOS, PERSONAL SOBRE | SEGURIDAD DE
PUBLICOS EXTORSIONES, ACCIDENTES | ESTRES, ANGUSTIA. PANICO LOS POSIBLES ACUERDO ALOS N NEALIZAR PROTOCOL0S
DE TRANSITO FACTORES DE FACTORES
RIESGO PUBLICO | POTENCIALES DEL
RIESGO PUBLICO
CONFORMARY T0[1] 1] 10 | BAIO 70 BAJO
WD | moommconoe
NATURALES | DESCARGASELECTRICAS. (| AncusTIAFRACTURAS, EMERGENCIASDE | SIMULACTOS DE
- PERDIDAS MATERIALES ACUERDO A LAS RN
EMERGENCIAS
IDENTIFICADAS
ADECUADO CAPAGITAR AL PERSONAL SOBRE
VIRUS, BACTERIAS, HONGOS
: g g ALMACENAMIENTO LA PREVENCION DE EMERFEDADES
BloLOGICOS | | PICADURAS DE INSECTOS | INFECCIONES, ALERGIAS, DEREsIDUOs Y |CONTROL DEPLAGAS, | CAPACITACIONAL 1 4| 7| 10| 280 | BAs0 280 BAJO POR RIESGO BIOLOGICO Y LA
OBJETOS CAUSA DE LOS ACCIDENTES POR

O SERPIENTES

CORTOPUNZANTES

ESTE RIESGO




BROMATOLOGIA

OFICINAS

DUTAUIUN UE BAJO
EXTINTORES DE .
SENALIZACION Y
QUMICo EXPOSICION Y CONTACTO  |CANGER, HERIDAS, PROBLEMAS ACUERDO A0S ADECUADO USO DE EPP B E
CON REACTIVOS RESPIRATORIOS : ALMACENAMIENTO DE
MAQUINARIA Y naTroa QUIMICAS
PRODUCTOS QUE SE
Lisan 10{ 10| 10| 1000 | ALTO 1000
INCENDIO, EXPLOSION POR EL e AISLAMIENTOY | CAPACITACION AL
CONTACTO DE SUSTANCIAS UL RES OF | ALMACENAMIENTO | PERSONAL SOBRE ELABORAR UN PLAN DE
QUIMICAS EXPLOSIVAS Y ADECUADO DE ADECUADO EMERGENCIA Y CONFORMAR LA
FISICO-QUIMICO TEMPERATURA MUERTES, HERIDA W SUSTANCIAS ALMACENAMIENTO | 10]10[ 10| 1000 | ALTO 1000 BAJO BRIGADA DE EMERGENCIA Y
ETREMA(CALIENTE DE LA RO SE QUIMICAS DE SUSTANCIAS CAPACITARLOS
MUFLA) EXPLOSIVAS QUIMICAS
USAN
DEFINR UN SENALIZACION Y DEMARCACION
CANALIZAGION DE P RAMA L | DOTACION DE EPP DE LOS EQUIPOS ELECTRICOS Y
ELECTRICO  |FALTA DE CANALLIZAR CABLES CAIDAS REQUERIDOS PARA | 4| 7| 10| 280 | BAJO 280 BAJO ESTANDARES DE SEGURIDAD PARA
CABLES MANTENIMIENTOS DE
P mENTOS 28 EL OFICIO CORRECTO USO Y
FUNCUONAMIENTO
ENSAYOS DE
LABORATORIO PARA Posturas prolongadas, de pie 0 TIRANTEZ DE NUCA, Establecer un Programa ELABORAR INSPECCIONES DE
VERIFICAR LAS ERGONOMICO sentado, fijacion visual DORSALGIAS, LUMBALGIAS, de Vigilancia usoDEsiLLas | MANEJODEPAUSAS | o | o | 101 a0 | Baso % BAJO PUESTOS DE TRABAJO PARA
CARACTERISTICA permanente, movimientos | AGOTAMIENTO VISUAL, FATIGA Epidemiologica en ERGONOMICAS ACTIVAS IDENTIFICAR LAS CONDICIONES
TECNICAS SOBRE repeitivos MUSCULAR ESTRES Ergonomia ERGONOMICAS DE CADA PUESTO
BROMATOLOGIA SUMINISTRO DE ESTABLECER UN REALIZAR UNA INSPECCION
. A PLAN DE LOCATIVA DEL LUGAR DE TRABAJO
ARQUITECTONICO SENALIZACION ¥ GOLPES, TRAUMAS, SENALIZACION EMERGENCIASDE | 1[1[ 1| 1 | BAJO 1 BAJO PARA ESTABLECER Y DEFINIR LA
DEMARCACION DEFICIENTE CONTUNSIONES. ADECUADA PARA EL R
oA RARAEL | ACUERDO A LOS SENALIZACION QUE SE DEBE
RIESGOS INSTALAR Y EN QUE LUGAR.
ROBOS, ATRACOS, . personaL sosre | protocotosoe | 0| °| 1] | PO % BAYO SE DEBEN REALIZAR PROTOCOLOS
PUBLICOS R g NTES | ESTRES, ANGUSTIA. PANICO LOS POSIBLES SEGURIDAD DE DE SGURIDAD EN RIESGO PUBLIO
FACTORES DE ACUERDO ALOS
CONFORMARY 1] 1| 10 | BAJO 70 BAJO REALIZAR SIMULACROS POR LO
CAPACITAR LA MENOS DOS EN EL ANO DONDE SE
DESCARGAS ELEGTRICAS ESTRES, BRIGADA DE RSV EVALUE LOS DIFERENTES
NATURALES | DO R s | ANGUSTIAFRACTURAS, EMERGENCIASDE | SIUACTOS D EMERGENCIAS POTENCIALES.
: PERDIDAS MATERIALES ACUERDO A LAS FEACANSIIAN
EMERGENCIAS
IDENTIFICADAS
ADECUADO CAPACITAR AL PERSONAL SOBRE
VIRUS, BACTERIAS, HONGOS
g . g ALMACENAMIENTO LA PREVENCION DE EMERFEDADES
BIOLOGICOS | | o e ones | INFECCIONES, ALERGIAS, DERESIDUOS Y | CONTROL DE PLAGAS. | A i = | 4| 7| 10| 280 | BAso 280 BAJO POR RIESGO BIOLOGICO Y LA
e e OBJETOS CAUSA DE LOS ACCIDENTES POR
CORTOPUNZANTES ESTE RIESGO
CRPRGITARAT DEFTTR o5 T 5 T8a0 5 ETV
PUBLICOS EXTO R ooNTES | ESTRES. ANGUSTIA. PANICO PERSONAL SOBRE | PROTOCOLOS DE SE DEBEN REALIZAR PROTOCOLOS
e TRANSITO g : LOS POSIBLES SEGURIDAD DE DE SGURIDAD EN RIESGO PUBLIO
CONFORMARY T0[1] 1] 10 | BAIO 30 BAJO REALIZAR SIMULACROS POR LO
CAPACITAR LA MENOS DOS EN EL ANO DONDE SE
DESCARGAS ELECTRICAS ESTRES, BRIGADA DE PR CIONE EVALUE LOS DIFERENTES
NATURALES | | eSS o s | ANGUSTIAFRACTURAS, EMERGENCIASDE | SIMUCACTOS D EMERGENCIAS POTENCIALES.
- PERDIDAS MATERIALES ACUERDO A LAS RGN
PROCESO DE ASEO Y EMERGENGIAS
MANT%"%"QET%“ LA IDENTIFICADAS
LABORATORIOS VIRUS, BACTERIAS, HONGOS, ADECUADO CAPACITAR AL PERSONAL SOBRE
PICADURAS DE INSECTOS ALMACENAMIENTO | 6\ TROL DE PLAGAS,| CAPACITACION AL LA PREVENCION DE EMERFEDADES
BIOLOGICOS | | o D e omss | INFECCIONES, ALERGIAS, DE RESIDUOS Y ROLDEPLAGAS,| CARRCITACION 4|7 |10 280 | BAJO 840 BAJO POR RIESGO BIOLOGICO Y LA
e OBJETOS CAUSA DE LOS ACCIDENTES POR
CORTOPUNZANTES ESTE RIESGO
DOTACION DE - BAJO
SENALIZACION Y
Qumico CONTACTO CON RESIDUO DE |  HERIDAS, LACERACIONES, PR ADECUADO USO DE EPP B RO OF
SUSTANCIAS QUIMICAS ERUPCIONES CUTANEAS ALMACENAMIENTO DE
EQUIPOS , CEACTIVOS QUIMICAS
MAOUINARIA Y. 10{ 10| 10| 1000 [ ALTO 1000
Posturas prolongadas, de pie o TIRANTEZ DE NUCA, Establecer un Programa ELABORAR INSPECCIONES DE
sentado, fijacion visual DORSALGIAS, LUMBALGIAS, de Vigilancia USODE SILLAS | MANEJO DE PAUSAS PUESTOS DE TRABAJO PARA
ERGONOMICO permanente, movimientos | AGOTAMIENTO VISUAL, FATIGA Epidemiologica en ERGONOMICAS ACTIVAS 33|10 %0 | BAO 450 BAJO IDENTIFICAR LAS CONDICIONES
repeitivos MUSCULAR ESTRES Ergonomia ERGONOMICAS DE CADA PUESTO
DEFINIR T0[5] 1] 50 | BAIO 250 BAJO
CAPACITAR AL PROTOCOLOS DE
ROBOS, ATRACOS, PERSONAL SOBRE | SEGURIDAD DE
PUBLICOS EXTORSIONES, ACCIDENTES | ESTRES, ANGUSTIA. PANICO LOS POSIBLES ACUERDO ALOS N EALIZAR PROTOCOLOS
DE TRANSITO FACTORES DE FACTORES
RIESGO PUBLICO | POTENCIALES DEL
RIESGO PUBLICO
CONFORMARY T0[1] 1] 10 | BAIO 50 BAJO REALIZAR SIMULACROS POR LO
CAPACITAR LA MENOS DOS EN EL ANO DONDE SE
REALIZACION DESCARGAS ELECTRICAS ESTRES, BRIGADA DE PR CIONE EVALUE LOS DIFERENTES
DEACTIVIDADES Y NATURALES |\ ENDAVALES. INUNDAGIONES ANGUSTIA,FRACTURAS, EMERGENCIAS DE EMERGENCIAS EMERGENCIAS POTENCIALES.
FUNCIONES " PERDIDAS MATERIALES ACUERDO A LAS
ADMINISTRATIVAS DE EMERGENCIAS POTENCIALES
LNA EMOPFERSA IDENTIFICADAS
ADECUADO CAPAGITAR AL PERSONAL SOBRE
VIRUS, BACTERIAS, HONGOS
: g g ALMACENAMIENTO LA PREVENCION DE EMERFEDADES
BloLOGICOS | | PICADURAS DE INSECTOS | INFECCIONES, ALERGIAS, DEREsIDUOs Y |CONTROL DEPLAGAS, | CAPPCITACIONAL 1 4| 7| 10| 280 | BAJO 1400 BAJO POR RIESGO BIOLOGICO Y LA
OBJETOS CAUSA DE LOS ACCIDENTES POR

O SERPIENTES

CORTOPUNZANTES

ESTE RIESGO
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